
月 日 曜日 区分 行事 会場 時間 備考

5 土 高知 県審判員講習会 高知県立武道館　剣・柔・研 08：00～17：00

5・6 土・日 全国 全国組手審判員講習・審査会（東京） 日本空手道会館 全国

12・13 土・日 全国 全国組手審判員講習・審査会（大阪） エディオンアリーナ大阪 全国

13 日 高知
高知県空手道連盟強化練習
アドバイザー招聘事業（四国対象）

野市青少年体育館 09：00～17：01

19 土 高知 高知県高校春季大会 高知市営体育館 08：00～17：00

29 火(祝) 高知 第３５回高知県ｽﾎﾟｰﾂ少年団総合交流大会 青少年体育館（いの） 09：00～17：00

3 土（祝） 高知 第４３回高知県少年少女空手道大会(全少予選)会場準備 春野運動公園体育館（大小） 18：00～21：00

4 日（祝） 高知 第４３回高知県少年少女空手道大会(全少予選) 春野運動公園体育館（大小） 08：00～18：00

5 月 高知 第４３回高知県少年少女空手道大会(全中予選) 高知県立武道館　　　　　 09：00～17：00

10・11 土・日 全国 全国形審判員養成講習会 日本空手道会館 全国

17 土 高知 高知県空手道連盟強化練習 高知県立武道館　　　　　 13：00～17：00

18 日 四国 令和７年　四国地区定例会 徳島県立武道館武道館 四国

18 日 四国 全日本体重別選手権選考会 徳島県立武道館武道館 四国

18 日 実業団 (一社)全日本実業団空手道連盟 第4回西日本地区大会 尼崎市記念公園ベイコム総合体育館 実業団

24・25 土・日 高知 第７８回高知県高等学校総合体育大会 高知工業高校　 09：00～17：00

31 土 全国 六段位審査会 日本空手道会館 全国

1 日 全国 七・八段位審査会 日本空手道会館 全国

1 日 高知 高知地区中学校総合体育大会 土佐塾体育館 09：00～17：00

1 日 高知 令和７年度　理事会 高知市総合体育館会議室（大） 13：00～17：00

8 日 高知 第５２回高知県空手道選手権大会兼国体選考会 高知県立武道館（全館）　　　　　 09：00～17：00

14・15 土・日 四国 第33回四国高校選手権大会 県民体育館

22 日 四国 ３級資格審査員研修会/地区形養成講習会 徳島県立武道館

22 日 四国 日スポ協スポーツ指導員更新研修会 徳島県立武道館

6 日 高知 高知県空手道連盟強化練習 春野運動公園体育館（小アリーナ） 8：00～17：00

13 日 高知 令和７年度 第1回　高知県連公認段級審査会 高知県立武道館　剣・柔・研 12：00～17：00

19 土 高知 高知県中学校総合体育大会 高知県立武道館（全館）　　　　　09：00～17：00

20 日 四国 第１２回　四国地区小学生空手道選手権大会 徳島県三好市三野体育館 四国

20 日 四国 第１５回　四国地区中学生空手道選手権大会 徳島県三好市三野体育館 四国

21 月（祝） 四国 第３回　四国地区スポーツマスターズ 徳島県三好市三野体育館 四国

21 月（祝） 四国 第４６回　四国地区空手道選手権 徳島県三好市三野体育館 四国

21 月（祝） 四国 第８０回国体四国地区ブロック大会/全日本形予選会 徳島県三好市三野体育館 四国

21 月（祝） 四国 第４回体重別大会選考会 徳島県三好市三野体育館 四国

26・27 土・日 全国 全国形審判員講習会・審査会 日本空手道会館 全国

10 日 四国 四国地区合同練習会（技術講習会） 愛媛県 愛媛

7・8・9・10 水～土 全国 第５２回全国高等学校空手道選手権大会 倉敷市（水島緑地福田公園体育館） 全国

未定 金・土・日 全国 第３３回全国中学生空手道選手権大会 長野県　　（15日～17日） 全国

20・21・22 水・木・金 全国
<Karate Week>第２５回全日本少年少女空手
道選手権大会

東京武道館 全国

23 土 全国
<Karate Week>第２１回全日本パラ空手道競
技大会

東京武道館 全国

23・24 土・日 全国
<Karate Week>第４回全日本空手道体重別選
手権大会

東京武道館 全国

未定 火・水・木 全国 第１６回全国空手道指導者研修会 日本空手道会館 全国

30 土 全国 令和７年度１・2級資格審査員研修会 日本空手道会館 全国

1 日 全国
令和7年度第1回日本スポーツ協会
公認コーチ3・コーチ4更新研修会

日本空手道会館 全国
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7 日 高知 高知県空手道連盟強化練習 青少年体育館（いの） 09：00～17：00

14 日 実業 第５回全日本実業団空手道選手権大会 全国

20・21・22 土・日・月 全国 日本スポーツマスターズ２０２５ 愛媛県立武道館

23 火（祝） 高知 高知県高等学校空手道秋季大会 高知県立武道館（試合場・柔）　 08：00～17：00

5・6・7 日・月・火 全国 わたSHIGA輝く国スポーツ大会 ウカルちゃんアリーナ（滋賀県立体育館）

10・
11・12

金・
土･日

全国
令和7年度日本スポーツ協会公認コーチ3養成
専門科目講習会（前期）

日本空手道会館 全国

12 日 四国 地区（組手・形）審判員講習会・審査会 徳島県 四国

13 月（祝） 四国 四国地区審査会(公認４段５段） 徳島県立武道館 四国

19 日 高知 第６０回高知市ｽﾎﾟｰﾂ少年団秋季交歓大会 高知市総合体育館 09：00～17：00

26 日 高知 第５回全日本少年少女選抜大会　高知予選会 東部体育館 8：30～17：00

3 月（祝） 高知 高知県高等学校空手道冬季大会兼選抜大会県予選 高知県立武道館（試合場・柔）　 8：00～17：00

8.9 土・日 全国 六・七段位審査会 エディオンアリーナ大阪 全国

22 土 高知
第40回高知県中学生空手道選手権大会
(全国選抜予選)

高知県立武道館（全館） 8：30～17：00

24 月（祝） 高知 第３８回高知県小学生大会 青少年体育館（いの） 09：00～17：00

28・29・30 金・土・日 全国
令和７年度 日本スポーツ協会公認コーチ４
養成専門科目講習会(前期)

日本空手道会館 全国

29 土 高知
高知県空手道連盟強化練習
アドバイザー招聘事業（四国対象）

県民体育館（大） 08：00～18：00

30 日 高知 令和７年度 第2回　高知県連公認段級審査会 高知県立武道館　剣・柔・研 12：00～17：00

14 日 四国 四国地区協議会定例会 徳島県立武道館 四国

14 日 四国 SRC講習会 徳島県立武道館 四国

12 金 全国 公認称号及び推薦段位審査会 日本空手道会館 全国

13 土 全国 内閣総理大臣杯第５３回全日本空手道選手権大会 東京武道館 全国

14 日 全国 天皇杯皇后杯第５３回全日本空手道選手権大会 日本武道館 全国

21 日 全国 第６回空手Ｆａｍｉｌｙ演武会 全国

20・21 土・日 四国 全国高校選抜大会四国地区予選 黒潮アリーナ 8：00～18：00

4・5・６ 日・月・火 全国 第３７回桃太郎杯全国高等学校空手道錬成大会 岡山県総合グラウンド体育館 全国

11 日 全国 第７回パンダ杯全国高等学校空手道形競技錬成大会

12 日 四国 SRC講習会 徳島武道館 四国

18 日 高知 アドバイザー招聘事業 春野運動公園体育館（小アリーナ） 8：00～18：00

25 日 高知 令和７年度 第3回　高知県連公認段級審査会 高知県立武道館　剣・柔・研 12：00～17：00

23・24・25 金・7土・日 全国
令和７年度 日本スポーツ協会公認コーチ３
養成専門科目講習会(後期)

日本空手道会館 全国

6・7・8 金～日 全国
令和７年度 日本スポーツ協会公認コーチ４
養成専門科目講習会(後期)

日本空手道会館 全国

14・15 金～日 全国 第５回全日本少年少女空手道選抜大会 神奈川・横浜ＢＵＮＴＡＩ 全国

1 日 高知 第５２回高知県空手道春季大会 高知県立武道館　試合場、剣　 07：30～17：00

8 日 全国 第2回公認コーチ3、コーチ4更新研修会 日本空手道会館 全国

24・25・26 火・水・木 全国 第４５回全国高校選抜大会 長野県・エムウエーブ 全国

27・28・29 金土日 全国 第２０回全国中学生選抜大会 京都府・亀岡運動公園 全国

3月

9月
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2月


