
会場

男子
女子
男子
女子

　　1回の演武で順位を決定する。

各学年ごと（1年生から6年生まで）
（小学生の部）

高知県空手道連盟西部ブロック

令和２年５月４日（月祭）　
受付              　　　 　７：４５～
監督・審判会議　　　   ８：１５～
開会式　　　　　　　　８：３０～
競技開始　　　　　　　９：００～

宿毛市総合運動公園

１　競技種目

住所：宿毛市山奈町芳奈4024番地　　電話：０８８０－６６－１４６７

個人戦

上甲　善徳（誠心会）：０８０－２９９８－３６６１

　をお願いします。

②宿泊については基本，各団体または個人での手配をお願いします。分からないことや

７　申込期限 令和２年４月1０日（月）必着のこと。

①弁当を１個600円(お茶代込み）で注文を受け付けます。出場費と弁当代の合計を記入する
　シートがありますので選手申込みと一緒に送ってください。

８　抽選 令和２年４月１４日（火）に県連役員が行う

　四国銀行　上町支店　（普）　5101372　
　高知県空手道連盟　会長　中田　廣海

　　　　　　　中田　貴也　℡/Fax　088-８56-3060　携帯　080-6379-0625

９　その他

　事務局アドレス：nakata@meitoku-gijuku.ed.jp

②申込みは別シートにある申込書に記載し高知県空手道連盟事務局までメールをお願い致します。
（メールのほうが都合が良い）メール環境にない方はFAX・郵送して下さい。

　事務局住所：781-1165　高知県土佐市宇佐町竜５６４

③出場費および弁当代送金先（振込みのみとさせて頂きます）

　　準決勝戦はそれまでに未使用の全空連基本形または第1指定形，第２指定形の中から選択する。

　 　 中段への得点技も過度の接触と認められた場合、カテゴリー１の違反となる。

６　出場申込 ①個人戦１種目２,０００円（形と組手2種目にエントリーできる）

（ｴ）監督・コーチのIDカードは監督会議の際に配布する。
（ｵ）監督・コーチを置く場合は，各団体において1名づつとする。
 

５　参加資格
未登録の場合は早急に県連事務局に連絡し登録の手続きを取ること。
全空連へのマイページ登録済みで全空連ナンバーを取得し高知県空手道連盟に登録済みであること。

申込書には全空連ナンバーを記入。

（ｱ）小学生の部の個人組手・形の上位2名が全日本少年少女空手道選手権大会への出場権を
　　得る。出場権を得た選手は必ず出場することを参加条件とする。

（ｳ）監督の服装は全空連指定のジャージ（新・旧）または白の空手衣を着用すること。
　　道衣にあっては選手・監督・コーチともに胸に団体名が明記されていること。

４　注意事項

（ｲ）全国大会への出場者は全空連段位または級位を保有していること。

協力

期日

形

　　とする。ニューメンホー（Ⅵ、Ⅶ）、シンガード、インステップガード、ボディプロ

（ｱ）トーナメント方式で行い３位決定戦を行う。
（ｲ）競技時間は１分30秒フルタイムとする。
（ｳ）勝敗は６ポイント差が生じた場合、あるいは反則・棄権・失格または終了時にポイント
　　の多い選手の勝ちとする。同点の場合は「先取」のある選手の勝ちとなる。

（ｴ）安全具はJKF検定品であること。拳サポーターは小学生はリバーシブル。帯は試合用赤青帯

３　競技規定

組手

閉会式　　　　　　　１８：００～（予定）

制限なし。（申込書８名枠を超える場合は分かるように記入して下さい。）

（ｵ）上段への攻撃技の得点距離は10ｃｍ以内で、如何なる場合も接触はゆるされない。

 (ヵ)  足払い・テイクダウンの技を仕掛けようとした場合、カテゴリー２の違反となる。

（ｱ）ベスト４まではフラッグによる2人同時演武のトーナメント方式（笛の合図で行う）
（ｲ）準決勝戦（4名）は得点方式により1人ずつ演武を行う（5人の審判員が5.0～10.0で採点）

 (ゥ)ベスト４までは全空連基本形一～四（ゲキサイ第１・第２，平安又はピンアン初段～５段）
　　の中から選択し同じ形を繰り返し演武することができる。

２　参加人員

１、組手競技

競技は公益財団法人全日本空手道連盟〈空手道競技規定〉ならびに高知県空手道連盟申し合
　わせ事項により行う。
　

（ｷ）テンカウントルールを採用する。

２、形競技

　　  技を掛けてしまった場合はカテゴリ－1の違反となる。

　　「先取」がなく同点の場合は判定により勝者を決定する。

練習会場などの詳細については誠心会の上甲氏にお問い合わせ下さい。

③エントリー表ならびにオーダー表を添付してありますので，進行を早めるために事前の記入

第３８回　高知県少年少女空手道選手権大会

　　テクター、男子はファールカップを装着のこと。ただし小学生1･2年生男子は監督の判断
　　とする。なお、装備品はすべて自分で用意すること。

個人戦 各学年ごと（1年生から6年生まで）

主催
共催

高知県空手道連盟
宿毛市


